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(A3) Bullone M6X16 
4 pz 

(A4) Bullone M10X20 
4 pz 

(A5) Bullone M6X45 
2 pz 

(A12) Vite a croce 
autobloccante ST4.2X16 

4 pz 

(A15) Vite a croce 
autobloccante M4.2X40 

2 pz 

(A16) Bullone M8X90 
2 pz 

(A17) Bullone M8X16 
4 pz 

(C1) Rondella piana Ø4 
4 pz 

(C2) Rondella piana Ø6 
4 pz 

(C3) Rondella piana Ø8 
4 pz 

(C4) Rondella piana Ø10 
6 pz 

(C5) Rondella piana 
grande Ø8 

2 pz 

(D1) Chiave 
1 pz 

(D2) Cacciavite (S=5) 
1 pz 

(D3) Ampolla lubrificante 
1 pz 

(D4) Chiave (S=6) 
1 pz 
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Figura   a Figura   b 

Tempo: 
30 min (3’/porzione) 
Programma 01 
Stato Avvio 

Tempo: 
35 min (3’30”/porzione) 
Programma 02 
Programma perdita peso 

Tempo: 
20 min (2’/porzione) 
Programma 03 
Programma perdita peso 

Tempo: 
30 min (3’/porzione) 
Programma 04 
Programma perdita peso 

Tempo: 
40 min (4’/porzione) 
Programma 05 
Programma  allen.aerobico 

Tempo: 
25 min (2’30”/porzione) 
Programma 06 
Programma  allen.aerobico 

Tempo (minuti) 
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(8)M12 rondella speciale 
2 pz 

(9) Tappo dado 
2 pz 

(10)Bullone collegamento 
2 pz 

(52)Bullone Allen M8x45 
3 pz 

 
 

(54)Bullone Allen M6x16 
4 pz 

 
 

(56) Bullone a fungo autoblocc. 
4x16 

4 pz 

(64)Dado di fiss.nylon M8 
4 pz 

 
 

(67)Dado esagonale M8 
1 pz 

 
 

(68)Rondella piana Ø8 
10 pz 

 
 

(69)Rondella piana Ø12 
2 pz 

 
 

(70)Rondella piana Ø6 
4 pz 

 
 

(71)Rondella piana Ø4 
4 pz 

 
 

(77)Bullone Allen M8x85 
1 pz 

 
 

(78) Chiave 
1 pz 

 
 

(79) Cacciavite 
1 pz 

 
 

(80) Scatola lubrificante 
1 pz 
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(7) Dado cieco  
8 pz 

(9) Distanziatore ad 
arco 

2 pz 

(16) Rondella speciale Ø 8  
2 pz 

(28) Rondella ondulata Ø 20  
2 pz 

(33) Bullone M8X40  
4 pz 

(36) Bullone M8X16  
2 pz 

(37) Bullone M8X50  
4 pz 

(38) Bullone M8X20  
8 pz 

(40) Dado cieco M8  
8 pz 

(42) Dado fiss.  M8 
4 pz 

(45) Rondella ad arco Ø 8  
16 pz 

(47) Rondella ondulata Ø 16  
2 pz 

(49) Rondella grande piana Ø 8  
2 pz 

(50) Rondella piana Ø 8  
4 pz 

(51) Rondella elastica Ø 8  
12 pz 

(53) Rondella plastica piana Ø 8  
2 pz 

(83) Bullone M8X55  
4 pz 

(90) Chiave  
1 pz 

(91) Cacciavite  
1 pz 

(92) Albero supporto potenza  
1 pz (93) Chiave  

1 pz 
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Figura 3  

Staffa 
metallica 

Cavo 
resistenza 
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Cavo 
resistenza 

Cavo inf. 

Cavo 
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Cavo inf. 
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INFORMAZIONI PER LO SMALTIMENTO O RECICLAGGIO 

AL TERMINE DEL CICLO DI VITA DEL PRODOTTO 
( E DELLE EVENTUALI BATTERIE IN ESSO CONTENUTE Dir 2006/66/CE) 

 
Il presente prodotto rientra nell’ambito della Direttiva 2002/96/CE, 

denominata anche WEEE (o RAEE), relativa ai rifiuti di apparecchiature 
elettriche ed elettroniche. Scopo della direttiva è di prevenire, e quindi 



 

limitare, la produzione di rifiuti derivanti da tali apparecchiature e di 
favorirne il reimpiego, il riciclaggio e altre forme di recupero, in modo tale 

da tutelare da possibili effetti nocivi l’ambiente e la salute pubblica. Il 
simbolo del contenitore di spazzatura barrato 

 
 

 
 
 

indica che il prodotto ( e le eventuali batterie in esso contenute) è sottoposto alle 
previsioni della Direttiva: pertanto, al termine del suo ciclo di vita, non può 
essere smaltito come rifiuto municipale misto, ma deve essere conferito 
alle strutture di raccolta specializzate, come prescritto dalle normative 

locali o dal distributore. Il produttore, l’importatore ed il distributore sono 
responsabili della raccolta e dello smaltimento, sia nel caso in cui questi 
avvengano direttamente, sia nel caso in cui vengano effettuati tramite un 
sistema di raccolta collettivo. Qualsiasi chiarimento così come qualsiasi 

altra informazione potrà in ogni caso essere fornita dal 
distributore/installatore presso cui è stato acquistato questo prodotto o 

dall’ente locale responsabile dei rifiuti. 
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